[bookmark: _GoBack][bookmark: _Hlk64462261]桃園市115年度下半年「關懷目睹家暴兒童少年研習」課程內容
上午場-國中、高中教師
	上午場
	講題
	主講人

	8:40~9:00
	報到
	輔導室

	9:00~9:50
	看見目睹兒少行為背後的求救訊號與需求
	蔡欣諺  臨床心理師

	9:50~10:00
	休息10分鐘
	輔導室

	10:00~10:50
	建立安全堡壘：提升自我覺察與情緒調節策略
	蔡欣諺  臨床心理師

	10:50~11:00
	休息10分鐘
	輔導室

	11:00~11:50
	啟動療癒的可能：暖心對話與班級陪伴技巧
	蔡欣諺  臨床心理師

	11:50-12:00
	綜合座談
	蔡欣諺  臨床心理師

	12:00
	賦歸
	輔導室



下午場-國小、幼兒園教師
	時間
	講題
	主講人

	12:40-13:00
	報到
	輔導室

	13:00-13:50
	看見目睹兒少行為背後的求救訊號與需求
	蔡欣諺  臨床心理師

	13:50-14:00
	休息10分鐘
	輔導室

	14:00-14:50
	建立安全堡壘：提升自我覺察與情緒調節策略
	蔡欣諺  臨床心理師

	14:50-15:00
	休息10分鐘
	輔導室

	15:00-15:50
	啟動療癒的可能：暖心對話與班級陪伴技巧
	蔡欣諺  臨床心理師

	15:50-16:00
	綜合座談
	蔡欣諺  臨床心理師

	16:00
	賦歸
	輔導室
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桃園市 115 年度 下半年 「關懷目睹家暴兒童少年 研習 」 課程內容   上午場 - 國中、高中 教師     下午場 - 國小 、幼兒園 教師    

上午場  講題  主 講人  

8 : 40 ~ 9 : 00  報到  輔導室  

9 : 00~ 9:50  看見目睹兒少行為背後的求救訊號與需求  蔡欣諺    臨床 心理師  

9:50 ~10 :0 0  休息 10 分鐘  輔導室  

10 :0 0~1 0:5 0  建立安全堡壘：提升自我覺察與情緒調節策略  蔡欣諺    臨床 心理師  

1 0:5 0~1 1:00  休息 10 分鐘  輔導室  

11:00~11:50  啟動療癒的可能：暖心對話與班級陪伴技巧  蔡欣諺    臨床 心理師  

11:50 - 12:00  綜合座談  蔡欣諺    臨床 心理師  

12: 00  賦歸  輔導室  

時間  講題  主 講人  

1 2:40 - 13:00  報到  輔導室  

1 3:00 - 13:50  看見目睹兒少行為背後的求救訊號與需求  蔡欣諺    臨床 心理師  

1 3:50 - 14:00  休息 10 分鐘  輔導室  

1 4:00 - 14:50  建立安全堡壘：提升自我覺察與情緒調節策略  蔡欣諺    臨床 心理師  

1 4:50 - 15:00  休息 10 分鐘  輔導室  

1 5:00 - 15:50  啟動療癒的可能：暖心對話與班級陪伴技巧  蔡欣諺    臨床 心理師  

1 5:50 - 16:00  綜合座談  蔡欣諺    臨床 心理師  

1 6:00  賦歸  輔導室  

